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TARIFAS  

de reservas, alquileres y actividades de 

PINTEGA para el 2025. 

 

 

 

TIPOS DE CUOTA con su precio y condiciones.  

 

 

 

 
 

1. Consulta los precios en la tabla de más abajo.  

2. Familar: incluye hijos/as hasta 25 años. 

3. Al contabilizar salidas debes saber que: RESERVA DE K2  CUENTA 1/ QUEDADA EN K2 CUENTA 2. 

 

 

 

 

NOVEDADES 2025.  

 

 Puedes cambiar a todas y cada una de las cuotas en cualquier 

momento del año, las veces que quieras. 

 Las cuotas amarilla y naranja pasan de ser de 1 

salida/semana a 4 salidas/mes (8 para parejas y familiar).  

 Se hace obligatorio pagar, al menos, la cuota básica (blanca) 

para pertenecer a la comunidad PÍNTEGA (grupo de 

WhatsApp, espacio privado en la web y APP reservas; estos 

últimos de próxima creación).  

 

 

INDIVIDUAL PAREJAS FAMILIAR (2) INCLUYE (3) ¿INCLUYE

k1 el finde? 

cuota BLANCA (BÁSICA) 5,00 €               8,00 €             5,00 €             TODO CON PRECIO REBAJADO (1)

cuota amarilla 15,00 €             25,00 €           15,00 €          4 salidas/mes (8 en cuota parejas y familiar) NO

cuota naranja 20,00 €             32,00 €           20,00 €          4 salidas/mes (8 en cuota parejas y familiar) SI

cuota azul 20,00 €             32,00 €           32,00 €          salidas sin límite NO

black card 25,00 €             40,00 €           40,00 €          salidas sin límite. SI
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QUÉ COSAS PUEDES HACER CON PÍNTEGA:  

 

Te explicamos aquí, brevemente, en qué consisten cada una de las 

actividades que puedes hacer con PÍNTEGA: 

 

a. RESERVA DE MATERIAL (kayaks y tablas SUP): de martes a 

domingo durante todo el año puedes reservar tu kayak o tabla 

SUP en Marina Coruña o en salida programada (normalmente 

dentro del golfo Ártabro).  

b. QUEDADA EN KAYAK o SUP (Stand Up Paddle): quedada para 

hacer en grupo pequeñas excursiones de jornada (o media 

jornada), normalmente con monitor y dentro del golfo Ártabro.  

c. QUEDADA CON ENCANTO (QCE): quedada en algún lugar 

especial de la comunidad autónoma, para disfrutar de magníficas 

excursiones en kayak, de senderismo o mixtas de kayak y 

senderismo. Las QCE se realizan en kayak de dos (K-2).  

d. PROGRAMA TRIMESTRAL DE QUEDADAS EN KAYAK DE 2. 

Cada trimestre del año, sacamos un programa para hacer una 

salida a la semana, en grupo y con monitor, en la que 

combinamos salidas en Marina, con alto valor formativo y salidas 

fuera de Marina Coruña, para disfrutar de otros bonitos 

escenarios.  

e. PROGRAMA TRIMESTRAL DE QUEDADAS EN TABLAS SUP: 

Al igual que en kayak de dos, realizamos programas trimestrales 

de salidas en tablas, que, a diferencia de los anteriores, solo se 

realizan en el trimestre de VERANO.  

f. QUEDADAS EN FAMILIA (verano): dentro del “Programa de 

Salidas y Actividades de PÍNTEGA del VERANO” tenemos 

incluidas algunas jornadas facilitas, pensadas para hacer con 

niños.  

g. FISTERRA- CORUÑA (verano). Se trata de 7 etapas que cubren 

parcialmente el recorrido Fisterra – Coruña en tramos de 8-12km 

y a las que te puedes anotar en su totalidad o escogiendo, nada 

más que la(s) etapa(s) que más te guste(n).    

h. ALQUILER DIA COMPLETO. Te puedes llevar kayaks de 2, por 

uno o varios días, a dónde tú quieras.  

i. PROGRAMA FITNESS. Programa de mantenimiento físico, 

dirigidas por un educador físico deportivo, en las que  ganarás 

resistencia aeróbica y sobre todo, mucha fuerza.  
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TARIFAS DE LAS ACTIVIDADES Y RESERVAS DE LA CUOTA 

BÁSICA (blanca) O CUANDO SUPERAS EL LÍMITE DE TU COUTA.  

 

En la columna de la derecha las tarifas para personas NO 

abonadas.  

 

 

 

ADEMÁS DEBES SABER:  

 

1. Existe una cuota de entrada (100€) para ser abonado/a de PINTEGA. 

Consulta, no obstante, si esta cuota tiene algún tipo de promoción en el 

momento de darte de alta.  

2. Si te das de baja en PINTEGA y quieres retomar tu abono, tendrás que 

volver a pagar la cuota de entrada (100€).  

3. Cuando reservas un kayak de 2, puedes disfrutarlo tu solo/a o en 

compañía de quien tú quieras invitar sin implemento de precio.  

4. Las cuotas no incluyen desplazamientos a los lugares donde se celebren 

las quedadas.  

 

 

 

ABONADOS/AS OBSERVACIONES  NO abonados/asOBSERVACIONES

TODO LO QUE PUEDES HACER CON PINTEGA

QCE (Quedadas Con Encanto) de Senderismo 5,00 €                    10,00 €                

QCE en kayak (o mixtas de kayak y send) 10,00 €                  21,00 €                

Reservas de k1 en MARINA. 5,00 €                    15,00 €                

Reservas de k1 (fuera de Marina). 12,00 €                  20,00 €                

Reservas de k2  en MARINA. 5€/kayak sin límite de kayaks 15€/kayak mínimo de 3 kayaks

Reservas de k2 (fuera de Marina). 10€/kayak sin límite de kayaks 20€/kayak mínimo de 3 kayaks

Reservas de tablas SUP en MARINA 5,00 €                    15,00 €                

Reservas de tablas SUP (fuera de Marina). 12,00 €                  20,00 €                

PROGRAMA DE QUEDADAS EN K2. solo BLACK 32€/mes

PROGRAMA DE QUEDADAS EN SUP. solo BLACK 32€/mes

PROGRAMA FITNESS solo BLACK 32€/mes

Quedadas en kayak de 1. 15,00 €                  20,00 €                sólo para quedadas CON monitor

Quedadas en kayak de 2. 7,00 €                    15,00 €                sólo para quedadas CON monitor

Quedadas en tablas SUP 12,00 €                  20,00 €                sólo para quedadas CON monitor

QUEDADAS K2 EN FAMILIA (verano). 5,00 €                    10,00 €                

FISTERRA - CORUÑA (verano). 10,00 €                  precio por etapa. 15,00 €                precio por etapa. 

NOTAS: 

1) DESPLAZAMIENTOS: en todos los precios NO se incluyen los desplazamientos de las personas participantes. 

2) en las RESERVAS DE K2 puedes ir acompado/a de una persona NO abonada sin implemento de precio. 


